
Rotary Schweiz Fellowship ‘Cycling to Serve’ 
 
 
 

Tagestour vom 5. Juli 2025 
am Murtensee (Track auf Komoot / Strava) 

 
• Abwechslungsreiche Rennradtour im Freiburger 

Seeland 
• Start in Murten und weiter entlang am 

Murtensee,  
• vorbei an vielen schönen, kleinen Dörfern an der 

«Riviera fribourgeoise» nach Salavaux, 
• dann kurzer Anstieg und weiter nach Gletterens,  
• via Militärflugplatz Payerne fahren wir nach 

Granges-près-Marnand, 
• serpentinenhafter Aufstieg nach Middes, danach 

schwungvolle Fahrt in Richtung Corcelles, 
• weiter geht es auf malerischen Radwegen nach 

Avenches und von dort zurück nach Murten. 
 

Strecke: ca. 85 km, 800 Höhenmeter 
 

• Leitung der Tour durch Markus Lengacher, RC Bern-Bubenberg, 079 594 01 60. 
• Teilnehmerzahl ist beschränkt auf max. 20 Radfahrer (2 Gruppen) 

• Teilnahmegebühr CHF 100.- (inbegriffen ist ein kleines Mittagessen inkl. Mineralwasser). 
Der Hauptanteil der Gebühr geht an das Kinderhospiz allani in Bern.  

  
 

Treffpunkt  09.00 Parkplatz Pantschau in Murten 
(Parkingpay: Zone Nr. 10) 

Abfahrt 09.30 pünktliche Abfahrt 

Pause ca. 11.30 Kurzstopp in der Bäckerei in Granges-près-Marnand 

Mittagessen  ca. 13.45 
Mittagessen (voraussichtlich) im Restaurant Le Jardin 
in Muntelier (gehört der Stiftung des Seebezirks für 
behinderte Erwachsene) 

  ab ca. 15.30 Abschluss (optional) im wunderbaren Beach House in 
Muntelier direkt am Murtensee  

 
 

Anmeldungen 
bis 27. Juni 2025 per E-Mail markus.lengacher@gmail.com  

Teilnahmebeitrag CHF 100.--  per Twint an 079 594 01 60 oder bar vor Ort (bitte 
passend mitbringen) an Markus Lengacher 

  

https://www.komoot.com/de-de/tour/2293379244?share_token=aBi5YDi549Z6yQA72mccdNmuBUrDdJY50y08vijAsHE1I2tCKZ&ref=
https://www.strava.com/activities/14686921800
https://allani.ch/de/
https://www.restaurant-jardin.ch/
https://www.bad-murtensee.ch/de/gastronomie/beach-house-2/


Rotary Suisse Amicale ‘Cycling to Serve’ 
 
 
 

Sortie le 5 julliet 2025 
au bord du lac Morat  (Track sur Komoot / Strava) 

 
• Tour de vélo de course varié dans le Seeland 

fribourgeois, 
• Départ de Morat et poursuite le long du lac de 

Morat, 
• en passant par de nombreux petits villages sur la 

« Riviera fribourgeoise » jusqu'à Salavaux, 
• courte montée et continuation vers Gletterens, 
• via l'aérodrome militaire de Payerne et trajet 

jusqu'à Granges-près-Marnand, 
• montée serpentine vers Middes, puis trajet 

dynamique en direction de Corcelles, 
• continuer sur des pistes cyclables pittoresques 

jusqu'à Avenches et de là, revenir à Morat. 
 

 

Distance totale : 85 km, 800 mètres de dénivelé. 
 

• Sortie avec la compagnie de Markus Lengacher, RC Bern-Bubenberg, 079 594 01 60. 
• Nombre de participants limité à 20 cyclistes maximum (2 groupes) 
• Frais de participation: 100 CHF (y compris un repas de midi, eau minérale comprise). Le 

montant principal des frais est reversé à l'Hospice pour enfants Kinderhospiz allani à 
Berne. 

 

Point de 
rencontre 09.00 Parking Pantschau à Morat 

(Parkingpay: Zone Nr. 10) 

Départ 09.30 Départ ponctuel  

Pause ca. 11.30 Courte pause à la boulangerie de Granges-près-
Marnand 

Déjeuner  ca. 13.45 
Repas prévu au Restaurant Le Jardin à Muntelier 
(appartient à la Fondation du district du Lac pour les 
adultes handicapés) 

 à partir de 
15.30 

Conclusion (optional) dans la magnifique Beach 
House de Muntelier, au bord du lac de Morat  

 
 

Inscriptions  
jusqu'au 25 juin 2025 par e-mail markus.lengacher@gmail.com  

Frais de participation CHF 100.- par Twint au 079 594 01 60 ou cash l’ors de la sortie à 
Markus Lengacher 

 

https://www.komoot.com/de-de/tour/2293379244?share_token=aBi5YDi549Z6yQA72mccdNmuBUrDdJY50y08vijAsHE1I2tCKZ&ref=
https://www.strava.com/activities/14686921800
https://allani.ch/de/
https://www.restaurant-jardin.ch/
https://www.bad-murtensee.ch/de/gastronomie/beach-house-2/
https://www.bad-murtensee.ch/de/gastronomie/beach-house-2/
mailto:markus.lengacher@gmail.com

